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Schulfrühstück e.V.


Cafeteria und Mensa im Schulzentrum Alexanderstraße in Oldenburg
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Aktueller Speiseplan
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Unser aktueller Speiseplan



Unterschiedliche Essenszeiten der beiden Schulen

Aufgrund der Vorgaben hat sich im letzten Schuljahr ein Zeitplan ergeben, der die Essenszeiten der beiden Schulen in der Mensa regelt. Diesen bewährten Plan behalten wir auch im neuen Schuljahr bei und bitten um die Beachtung der folgenden Zeitfenster:

12.15 Uhr bis 13.05 Uhr: Essen für Schüler und Schülerinnen beider Schulen  



13.05 Uhr bis 13.30 Uhr Essenszeit NGO  



13.30 Uhr bis 14.15 Uhr Essenzeit OBS  
Plätze nur unten, auch Jahrgang 10!








cafeteria


Autorenarchiv







3. Juni 2023
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Vorheriger Beitrag
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1 Kommentar				






	



Anonymous						
19. Februar 2020 um 7:35 Uhr









Lecker

















Kommentare sind geschlossen.







Neue Beiträge

	
Aktueller Speiseplan
3. Juni 2023

	
Es gibt Neuerungen in der Mensa
3. Juni 2023

	
Wir haben einen neuen Vorstand
15. März 2023

	
Einladung zur ao. Mitglieder-Versammlung am 10.03.2023
4. März 2023

	
Probeessen in der Mensa
11. Februar 2023






Aktuelles
Begrüßungsessen
Cafeteria
Coffee-to-go-Becher
Ehrenamt
Elternbrief
Essenszeiten
Fundsachen
Hygieneregeln
Infos in 6 Sprachen
Instagram
Kaffeevollautomat
Kekse backen
Kochbox
Küstenschutztag
Luca-App
Mensa
MensaMax
MensaMax-App
Mensaordnung
MIAjunior-Ticket
Schulfrühstück e.V.
Schulrestaurant
Speiseplan
Tag der Schulverpflegung Niedersachsen
TIM-Ticket



		













Kontakt
Cafeteria Tel. 0441/9837122 
in der Zeit von 8.00 bis 12.00 Uhr
 
info@schulfruehstueck-ev.de 

Sekretariat Mensa Tel. 0441/9837130 
 Mo. bis Fr. in der Zeit von 9.00 bis 12.00 Uhr 


alex_mensa@t-online.de 





Folge uns auf Instagram
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Cafeteria und Pausenverkauf
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Käse-Brezel 1,20 €
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Marmorkuchen 0,60 €
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Belegte Laugenstangen 1,60 €
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Waffeln 0,60 €









											






Schulrestaurant (Mensa)
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Chop-Suey mit Reis


	
[image: Rosmarinkartoffeln]

	
Rosmarinkartoffeln
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Selbstgemachter Krautsalat
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Chickenburger mit Pommes
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